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Пояснительная записка 
 

Учебный план составлен в соответствии с  
 ФГОС СОО (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012г. 

№ 413 с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 
2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г., 12 августа 2022 г.),  

 ФОП СОО от 23.11.2022г. №1014. 
 
                   МОУ «СОШ №3» обеспечивает реализацию учебного плана 
технологического профиля.  Технологический профиль ориентирован на 
производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в 
данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 
и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 
информатика» и «Естественные науки». Профильное обучение позволяет организовать 
изучение учебных предметов на базовом и углубленном уровнях. Учебный план 
составлен с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 
предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего были изучены 
намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей).  
Учебный план определяет количество учебных занятий за год  – не более 34 часов в 
неделю. Предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области, определенной ФГОС СОО. Обязательными предметами  
являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 
«Математика», «Астрономия», «История», «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности». В данном профиле для изучения на углубленном 
уровне выбираются следующие учебные предметы:  «Математика», «Информатика», 
«Физика».  

 
ПРИНЯТО: 
Педагогическим советом 
протокол  № 14  от 25.05.2023г. 

 
УТВЕРЖДЕНО: 
приказом МОУ «СОШ №3»  
№ 04 – 05 /82 от 26.05.2023г. 



                 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.  

                Потребности участников образовательных отношений в части предметной 
области «Родной язык и родная литература» удовлетворены предметом «Родной  язык 
(русский)», на основе социального заказа с учетом возможностей  и предпочтения 
большинства.  

                При пятидневной учебной неделе количество часов на физическую культуру 
составляет 2ч., третий час реализован во внеурочной форме. Двигательная активность 
обучающихся обеспечивается за счет обязательных физкультминуток, организованных 
подвижных игр на переменах, общешкольных  спортивных мероприятий, 
самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах.  

                С учетом периода государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего общего образования в 10-11 классах перераспределено 
количество учебных недель: в 10 классе – 34, в 11 классе – 34 учебные недели.  

                На основании ст.10 Закона РФ «О воинской обязанности и военной службе», 
приказа Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 
24.02.2010 г. № 96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения 
граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 
военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 
образования» изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» 
заканчиваются проведением сборов по основам военной службы для учащихся 10 
класса (юношей). Сборы проводятся в последнюю неделю мая (5 дней).  

                 Государственная итоговая аттестация проводится в соответствии с 
Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего общего образования.  

                При проведении занятий по предметам «Иностранный  язык (английский)»,  
«Информатика»  осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 
25 и более человек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

(недельный) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Предметная   
область Учебный предмет 

 
Уровень 

Количество 
часов  

11а класс 
2023-2024 уч. 

год    
 

Всего 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 
Литература Б 3 3 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык  
(русский) Б 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика У 6 6 
Информатика У 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) Б 3 3 

Естественные 
науки 

Физика У 5 5 
Астрономия Б 1 1 
Биология Б 1 1 
Химия Б 1 1 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 
Обществознание Б 2 2 
География Б 1 1 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

Физическая 
культура Б 2 2 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности Б 1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Индивидуальный 

проект ЭК 0 0 

ИТОГО   34 34 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

среднего общего образования на 2022-2024 учебный год 
(недельный) 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
Предметная   
область Учебный 

предмет 

 
Уровень 

Количество 
часов  

10а класс   
2022-2023  

уч. год 
   
 

Количество 
часов  

11а класс 
2023-2024 

уч. год    
 

Всего 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 4 
Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык  
(русский) 

Б 1 1 2 

Математика и 
информатика 

Математика         У 6 6 12 
Информатика У 3 3 6 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

Б 3 3 6 

Естественные 
науки 

Физика У 5 5 10 
Астрономия Б 0 1 1 
Биология Б 1 1 2 
Химия Б 1 1 2 

Общественные 
науки 

История Б 2 2 4 
Обществознан
ие 

Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 
Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

Физическая 
культура 

Б 2 2 4 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Б 1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Индивидуальн

ый проект 
ЭК 1 0 1 

ИТОГО   34 34 68 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
среднего общего образования на 2022-2024 учебный год 

(годовой) 
 

 
 

 

 

 
Предметная   

область Учебный 
предмет 

 
Уровень 

Количество 
часов в год 
10а класс   
2022-2023 

год 

Количество 
часов в год 
11а класс 
2023-2024 

год    

Всего 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 68 66 134 
Литература Б 102 99 201 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык  
(русский) Б 34 33 67 

Математика и 
информатика 

Математика У 204 198 402 
Информатика У 102 99 201 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

Б 102 99 201 

Естественные 
науки 

Физика У 170 165 335 
Астрономия Б 0 33 33 
Биология Б 34 33 67 
Химия Б 34 33 67 

Общественные 
науки 

История Б 68 66 134 
Обществознани
е Б 68 66 134 

География Б 34 33 67 
Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

Физическая 
культура Б 68 66 134 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

Б 34 34 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Индивидуальн

ый проект 
ЭК 34 0 34 

ИТОГО   1156 1156 2312 



 

Оценка достижения планируемых результатов учащихся 10-11 классов 

при проведении промежуточной аттестации 

 
предмет форма 

предметные результаты 
Русский язык Контрольная работа 
Литература Контрольная работа 
Родной язык  (русский) Тест 
Математика Контрольная работа 
Информатика Тест 
Иностранный язык (английский) Контрольная работа 
Физика Контрольная работа 
Астрономия Тест 
Биология Контрольная работа 
Химия Контрольная работа 
История Контрольная работа 
Обществознание Контрольная работа 
География Контрольная работа 
Физическая культура Контрольная работа 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Тест 

Метапредметные результаты 
Индивидуальный проект Защита проекта 
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