
№ Фамилия, имя, 
отчество (при 

наличии)

Занимаемая 
должность

Уровень 
образован ия

Квалифи кация Наименование 
направленности 

подготовки и (или) 
специальности

Ученая степень 
(при наличии)

Ученое звание 
(при наличии)

Повышение квалификации и (или) 
профессиональной переподготовке (при 

наличии)

Общий стаж 
работы

Стаж работы 
по специаль 

ности

Преподаваемые 
учебные 

предметы, 
курсы,

дисциплины 
(модули)

Сведения о 
продолжительности опыта 

(лет) работы в 
профессиональной сфере, 

соответствующей 
образовательной 

деятельности по реализации 
учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей)

Наименование 
общеобразовательной 

программы 
(общеобразовательных 

программ) 

1 Зайцева
Татьяна 

Алексеевна

директор высшее соответствие 
занимаемой 
должности

КГПИ, Сыктывкар
Специальность 

«педагогика и методика 
начального образования»
Квалификация «Учитель 

начальных классов»

нет нет Переподготовка 
ООО "НЦРТ "Единый стандарт"

г. Москва
Специальность «Менеджмент и экономика»

Квалификация «Руководитель образовательной 
организации»

2019
ГОУ ВО «Коми республиканская академия 
государственной службы и управления» г. 

Сыктывкар
Проектное управление общеобразовательной 
организацией как инструмент обеспечения 

качества образования
2020

ООО «Инфоурок» г. Смоленск
Особенности подготовки к сдаче ОГЭ по 

биологии в условия реализации ФГОС ООО
2021

АНОО ДПО «Высшая школа закупок» г. Москва
Профессиональное управление закупками для 

государственных и муниципальных нужд по 44-
ФЗ»

28лет 28лет нет 28

2 Темирканова 
Ирина 

Анатольевна

заместитель 
директора

среднее-
профессионал

ьное

Сыктывкарское 
педагогическое училище

Специальность 
«Преподавание в 

начальных классах 
общеобразовательной 

школы»
Квалификация «Учитель 

начальных классов»

нет нет Переподготовка
ООО "НЦРТ "Единый стандарт"

г. Москва
Специальность «Менеджмент и экономика»

Квалификация «Руководитель образовательной 
организации»

2019
ГОУ ВО "Коми республиканская академия гос. 

службы и управления"
г.Сыктывкар

Проектное управление общеобразовательной 
организацией как инструмент обеспечения 

качества образования
2019

ООО "ВНОЦ" СОТех"
г.Липецк

Методика проектирования универсальных 
учебных действий всех видов в процессе 

освоения обсновной образовательной программы 
начального общего образования

2020
ГОУДПО "Коми республиканский институт 

развития образования"
г. Сыктывкар

Проектирование образовательного процесса, 
обеспечивающего формирование универсальных 

учебных действий обучающихся в условиях 
реализации ФГОС                             2023

ООО «Центр непрерывного образования и 
инноваций»

Развитие профессиональной компетенции 
учителя начальной школы в соответствии с 
требованиями обновленного ФГОС НОО и 

27лет 27лет начальные 
классы

27

3 Кожинова 
Татьяна

Владимировн а

заместитель 
директора

высшее Сыктывкарский 
государственный 

университет
г. Сыктывкар 

Специальность
«Психология»

Квалификация
«Преподаватель 

психологии»

нет нет 2018
Переподготовка

ООО "НЦРТ" "Единый стандарт" 
г. Москва

Специальность «Менеджмент и экономика»
Квалификация «Руководитель образовательной 

организации»

21 год 21 год нет 21

4 Прозванова 
Зинаида Егоровна

заместитель 
директора

высшее 2019
ФГБОУ ВО «Ухтинский 

государственный 
технический университет»

Специальность 
«Физическая культура»

Квалификация 
«Бакалавр»

нет нет 2022
ГОУДПО "Коми республиканский институт 

развития образования" г. Сыктывкар
Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в деятельности 
образовательной организации 

2022
ФГАОУ ДПО «Академия реализации 

государственной политики и профессионального 
развития работников образования Министерства 

просвещения РФ»
Разговоры о важном: система работы классного 

руководителя 
2023

ГОУДПО "Коми республиканский институт 
развития образования" г. Сыктывкар

Реализация требований обновленных ФГОС 
НОО, ФГОС ООО в работе учителя (36ч)

Переподготовка                                                       
2023                                                                                  

ООО "Центр непрерывного образования и 
инноваций"                                               

Специальность «Менеджмент в образовании»
Квалификация «Руководитель образовательной 

организации»

10 лет 10 лет нет 10

5 Проскурякова 
Ирина 

Николаевна

зхаместитель 
директора

среднее 
профессио 

нальное

ГОУ СПО «Ухтинский 
горно – нефтяной 

колледж»
Специальность 

«Экономика и 
бухгалтерский учет»

Квалификация 
«Бухгалтер»

нет нет Переподготовка                                                      
2023                                                                                  

ООО "Центр непрерывного образования и 
инноваций"                                               

Специальность «Менеджмент в образовании»
Квалификация «Руководитель образовательной 

организации»                                                          
2023

ООО "Инфоурок" 
г. Смоленск

Особенности введения и реализации 
обновленного ФГОС ООО

12 лет 7 лет нет 7

6 Абдулаева 
Загидат Абуковна

учитель 
математики

высшее ГОУ ВПО «Дагестанский 
государственный 
педагогический 

университет»
г. Махачкала

Специальность 
«Математика»

Квалификация «Учитель 
математики»

нет нет 5 лет 1 год математика 1 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 



7 Бакулина Ирина 
Валентиновна

учитель 
биологии

высшее первая Коми государственный 
педагогический институт г. 

Сыктывкар  
Специальность

«География» 
Квалификация     

«Учитель биологии и 
географии»

нет нет 2020
АНО ДПО "Инновационный образовательный 

центр повышения квалификации и 
переподготовки "Мой университет"  г. 

Петрозаводск
Современный урок биологии по ФГОС с 

использованием мультимедийных технологий
2022

ГОУДПО "Коми республиканский институт 
развития образования" г. Сыктывкар

Реализация требований обновленных ФГОС 
НОО, ФГОС ООО в работе учителя

2022
ФГАОУ ДПО «Академия реализации гос. 
политики и профессионального развития 
работников образования Министерства 

просвещения РФ» г. Москва
Школа современного учителя. Развитие 

естественно – научной грамотности
2023

ГАУ РК «Республиканский информационный 
центр оценки качества образования»

г. Сыктывкар
Подготовка лиц, претендующих на включение в 
составы республиканских предметных комиссий 

по проверке экзаменационных работ при 
проведении ГИА по образовательным 

программам ООО по учебному предмету 
«Биология»                                                               

2023
ГОУ ДПО "Коми республиканский  институт 

развития образования"  г. Сыктывкар
Реализация требований обновленных ФГОС 

25лет 25 лет биология 25 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования

8 Бедарева 
Светлана 

Николаевна

учитель 
математики

высшее высшая Коми государственный 
педагогический институт г. 

Сыктывкар  
Специальность
«Математика» 

Квалификация     
«Учитель математики 

средней школы»

нет нет 2021
ООО «Мультиурок» г. Смоленск

Развитие пространственных представлений 
школьников в обучении математике в условиях 

реализации ФГОС                                                  
2021

ООО «Мультиурок» г. Смоленск
Методика подготовки к ОГЭ по математике 2023

ООО «Инфоурок»
Особенности введения и реализации 

обновленного ФГОС СОО (72ч)
2023

ООО «Столичный центр образовательных 
технологий»

Особенности подготовки к сдаче ЕГЭ по 
математике в условиях реализации ФГОС СОО 

51 год 51 год математика 51  Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования

9 Беликова Елена 
Леонидовна

учитель 
физики

высшее высшая Государственный 
педагогический институт г. 

Сыктывкар  
Специальность     

«Физика, информатика и 
вычислительная техника» 

Квалификация     
«Учитель физики, 

информатики и 
вычислительной техники»

нет нет 2020
ООО "Инфоурок" г. Смоленск Организация 

проектно - исследовательской деятельности в
ходе изучения курсов физики в условиях 

реализации ФГОС                                                  
2022

ФГАОУ ДПО «Академия реализации гос. 
политики и профессионального развития 
работников образования Министерства 

просвещения РФ» г. Москва
Школа современного учителя. Развитие 

естественно – научной грамотности                 
2023

ООО "Инфоурок" г. Смоленск
Внедрение Федеральной образовательной 
программы среднего общего образования 

30 лет 30 лет физика 30 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования

10 Благодатских 
Светлана 

Леонидовна

учитель нач. 
классов

среднее 
профессио 

нальное

б/к Сыктывкарское высшее 
педагогическое училище 

им И.А. Куратова
г. Сыктывкар

Специальность
«Преподавание в 

начальных классах»
Квалификация     

«Учитель начальных 
классов»

нет нет 21 год 21 год начальные 
классы

21 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования

11 Букреева 
Людмила 

Михайловна

учитель 
русского 
языка и 

литературы

высшее высшая Сыктывкарский 
государственный 

университет
г. Сыктывкар 

Специальность      
«Русский язык и 

литература» 
Квалификация

«Преподаватель русского 
языка и литературы»

нет нет 2020
ООО "Столичный учебный центр" г.Москва

Обучающиеся с ОВЗ: особенности организации 
учебной деятельности в соответствии с ФГОС

2020
ООО "Столичный учебный центр" г.Москва

Проектная и исследовательская деятельность: 
педагогические основы применения в условиях 

реализации ФГОС
2021

Педагоги России: инновации в образовании
Первая помощь в образовательной организации

2022
ГОУДПО "Коми республиканский институт 

развития образования" г. Сыктывкар
Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя

27 лет 27 лет русский язык и 
литература

27 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования

12 Вихрова Наталья 
Юрьевна

учитель нач. 
классов

среднее 
профессио 

нальное

первая Сыктывкарское 
педагогическое училище
№1 им. И.А. Куратова г. 

Сыктывкар  
Специальность
«Преподавание в 

начальных классах» 
Квалификация «Учитель 

начальных классов»

нет нет 2020
ООО "Центр онайн-обучения Нетология-групп"

г.Москва
Работа с одаренными детьми в начальной школе 

в соответствии с ФГОС"                          2023
АНО ДПО «Инновационный образовательный 

центр повышения квалификации и 
переподготовки «Мой университет»

ФГОС внеурочная деятельность 
2023

АНО ДПО «Инновационный образовательный 
центр повышения квалификации и 

переподготовки «Мой университет»
Классное руководство по ФГОС 

2023
АНО ДПО «Инновационный образовательный 

центр повышения квалификации и 
переподготовки «Мой университет»

Организация и осуществление образовательной 
деятельности ФГОС НОО 

26 лет 26 лет начальные 
классы

26 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования

13 Ганчева 
Анастасия 

Николаевна

учитель нач. 
классов

высшее б/к ФГБОУ ВО
"Сыктывкарский 
государственный 

университет им. Питирима 
Сорокина" г. Сыктывкар 

Специальность
«Начальное образование и 
коми язык и литература» 

Квалификация
«Бакалавр»

нет нет 2019
ООО "Центр онайн-обучения Нетология-групп"

г.Москва
Работа классного руководителя в рамках 

реализации ФГОС                                                  
2022

ООО «Международные образовательные 
проекты»

Центр дополнительного профессионального 
образования «Экстерн»  г. Санкт – Петербург
Теория и методика преподавания в начальной 

школе в условиях реализации обновленных 
ФГОС НОО 2021

6 лет  5лет начальные 
классы

5 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования

14 Гришина Марина 
Альбертовна

учитель 
математики

высшее первая Ивановский 
государственный 

университет
г. Иваново

Специальность
«Математика»

Квалификация
«Математик. 

Преподаватель»

нет нет 2021
ООО "Столичный учебный центр" г. Москва

Обучающиеся с ОВЗ: особенности организации 
учебной деятельности в соответствии с ФГОС

2021
ООО "Столичный учебный центр" г. Москва
Проектная и исследовательская деятельность: 

педагогические основы применения в условиях 
реализации ФГОС

35 лет 35 лет математика 35 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования



15 Гурьева Светлана 
Ивановна

учитель 
истории

высшее б/к Сыктывкарский 
государственный 

университет
г. Сыктывкар

Специальность
«История»

Квалификация
«Преподаватель истории и 

обществознания»

нет нет 2019
ООО "Центр онайн-обучения Нетология-групп"

г. Москва
Методика подготовки к ОГЭ по истории с 

учетом перспективной модели КИМ 2020 года

33 года 31 год история 31  Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования

16 Демина Анна 
Александров на

учитель нач. 
классов

высшее первая ГОУ ВПО "Коми
государственный 

педагогический институт" 
г. Сыктывкар 

Специальность
«Педагогика и методика 
начального образования» 

Квалификация
«Учитель»

нет нет 2019
АНО "СПБ ЦДПО"

г. Санкт-Петербург Актуальные вопросы теории 
и

методики преподавания в начальной школе в 
соответствии с ФГОС НОО

2022
ГОУДПО "Коми республиканский институт 

развития образования" г.
Сыктывкар Реализация требований

обновленных ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 
учителя

12 лет 12 лет начальные 
классы

12 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования

17 Добрынь 
Анастасия 
Сергеевна

учитель нач. 
классов

среднее 
профессио 

нальное

б/к ПОУ "Ухтинский 
педагогический колледж" 

г. Ухта
Специальность
«Преподавание в 

начальных классах» 
Квалификация «Учитель 

начальных классов»

нет нет 2021
Переподготовка

АНО ДПО «Московская академия 
профессиональных компетенций» г. Москва

Квалификация «Учитель математики»
2021

АНО ДПО «Московская академия 
профессиональных компетенций» г. Москва

Содержание и применение ФГОС начального 
общего образования

2 года 2 года начальные 
классы

2 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования

18 Динер Елена 
Николаевна

учитель 
русского 
языка и 

литературы

высшее первая ФГБОУ ВО
"Сыктывкарский 
государственный 

университет имени 
Питирима Сорокина" г. 

Сыктывкар 
Направленность

«Филология»
Квалификация   

«Бакалавр»

нет нет 2020
ФГАОУ ДПО «Академия реализации гос. 
политики и профессионального развития 
работников образования Министерства 

просвещения РФ» г. Москва
«Совершенствование предметных и 

методических компетенций педагогических 
работников в рамках реализации федерального 

проекта «Учитель будущего»
2022

ГОУДПО "Коми республиканский институт 
развития образования г. Сыктывкар

Реализация требований обновленных ФГОС 
НОО, ФГОС ООО в работе учителя

14 лет 12 лет русский язык и 
литература

12 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования

19 Дурягина Ольга 
Миколовна

учитель ИЗО 
и черчения

среднее 
профессио 

нальное

первая Сыктывкарское 
педагогическое училище
№1 им. И.А. Куратова г. 

Сыктывкар  
Специальность

«Преподавание черчения и 
рисования» 

Квалификация «Учитель 
изобразительного 

искусства и черчения, 
воспитатель группы
продленного дня»

нет нет 2019
ФГБНУ "Институт художественного 

образования и культурологии Российской 
академии образования"

г. Сыктывкар
Совершенствование профессиональных 

компетенций педагога в условиях разработки и 
принятия концепции преподавания предметной 

области "Искусство" с учетом ФГОС
2022

ГОУДПО "Коми республиканский институт 
развития образования" г. Сыктывкар

Реализация требований обновленных ФГОС 
НОО, ФГОС ООО в работе учителя

33 года 33 года ИЗО и
черчение

33 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

20 Елизаров 
Константин 
Викторович

учитель 
истории

высшее б/к 2020
ФГБОУ ВО

"Сыктывкарский 
государственный 

университет имени 
Питирима Сорокина"          

г. Сыктывкар 
Направленность
«История и право»

Квалификация
«Бакалавр»

нет нет 2021
ООО Центр инновационного образования и 

воспитания ФГОС основного общего 
образования

3 года 3 года история 3 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования

21 Зайцева Галина 
Михайловна

учитель ин. 
языка

высшее б/к 1985
Горьковский 

государственный 
педагогический институт 

иностранных языков
г. Горький

Специальность 
«Английский и немецкий 

язык»
Квалификация 
«Преподаватель 

английского и немецкого 
языков»

нет нет 2019
ООО "Инфоурок"  г. Смоленск 

Спецификация преподавания английского языка 
с учетом требований ФГОС

2019
ООО "Инфоурок"  г. Смоленск 

Особенности подготовки к сдаче ОГЭ по 
английскому языку в условиях реализации 

ФГОС ООО                                                             
2023

ООО "Инфоурок"  г. Смоленск 
Особенности введения и реализации 

обновленного ФГОС ООО 
2023

ООО "Инфоурок"  г. Смоленск 
Внедрение Федеральной образовательной 

программы ООО 

45 лет 44 года ин. язык 44 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования

22 Камчатнова 
Оксана 

Анатольевна

педагог -
психолог

высшее б/к Луганский гос. 
педагогический 

университет
г. Луганск

Квалификация
«Психология» Бакалавр

нет нет 1 1 психолог 1

23 Канева Оксана 
Михайловна

учитель нач. 
классов

среднее 
профессио 

нальное

первая Сыктывкарское высшее 
педагогическое училище

№1 им. И.А. Куратова        
г. Сыктывкар 

Специальность
«Преподавание в 

начальных классах» 
Квалификация «Учитель 

начальных классов»

нет нет 2021
ООО «Инфоурок» г. Смоленск

Особенности подготовки к проведению ВПР в 
рамках мониторинга качества образования 

обучающихся по учебному предмету «Русский 
язык» в условиях реализации ФГОС НОО

2022
Центр дополнительного профессионального 

образования «Экстерн»
Теория и методика преподавания в начальной 

школе в условиях реализации обновленных 
ФГОС НОО

22 года 22 года начальные 
классы

22 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования

24 Киреева Ирина 
Александров на

учитель 
химии

высшее первая ГОУ ВПО
"Сыктывкарский 
государственный 

университет"
г. Сыктывкар 

Специальность «Химия» 
Квалификация «Химик»

нет нет 2016                                                                
Переподготовка ООО "Центр онайн-обучения 

Нетология-групп"
г. Москва

Квалификация «Учитель истории и обществознания»
2020

ГОУДПО "Коми республиканский институт развития 
образования" 
г. Сыктывкар

Проектирование образовательного процесса, 
обеспечивающего формирование универсальных 

учебных действий обучающихся в условиях реализации 
ФГОС
2020

ГАУ РК "Республиканский информационный центр 
оценки качества образования" 

г. Сыктывкар
 Подготовка экспертов республиканских предметных 
комиссий по проверке экзаменационных работ при 
проведении ГИА по образовательным программам 

основного общего образования
2022

ООО «Фоксфорд» Москва
Подготовка обучающихся к ОГЭ и ЕГЭ по химии

2023
ГАУ РК «Республиканский информационный центр 

оценки качества образования»
г. Сыктывкар

Подготовка лиц, претендующих на включение в 
составы республиканских предметных комиссий по 

проверке экзаменационных работ при проведении ГИА 
по образовательным программам ООО по учебному 

предмету «Химия»                                  2023
ООО «Московский институт переподготовки и 
повышения квалификации педагогов» Москва

     

21 год 21 год химия 21 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования



25 Киселева Анна 
Юрьевна

учитель 
истории

высшее высшая Санкт-Петербургский 
гуманитарный университет 

профсоюзов г. Санкт-
Петербург Специальность

«Искусствоведение»
Квалификация
«Искусствовед»

нет нет 2019
ЧОУ ДПО "Институт повышения квалификации 

и профессиональной переподготовки" 
г.  Санкт-Петербург 

Проектирование современного урока Истории в 
соответствии с требованиями ФГОС

2019
АНО "Центр защиты детей от интернет - угроз" 

г.  Рязань
Обеспечение информационной безопасности 

детей в педагогической деятельности
2022

ГОУДПО "Коми республиканский институт 
развития образования 

г.  Сыктывкар
ФГОС ООО в работе учителя

2022
ФГАОУ ДПО «Академия реализации гос. 
политики и профессионального развития 
работников образования Министерства 

просвещения РФ» г. Москва
Школа современного учителя. Развитие 

читательской грамотности

25 лет 24 года история 24 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования

26 Корсунова 
Людмила 

Михайловна

учитель нач. 
классов

среднее 
профессио 

нальное

б/к Сыктывкарское 
педагогическое училище

№1 им. И.А. Куратова         
г. Сыктывкар 

Специальность
«Преподавание в 

начальных классах 
общеобразовательных 

школ»
Квалификация «Учитель 

начальных классов»

нет нет 2020
Центр оналйн-обучения Нетология -

групп
г. Москва

Работа с одаренными детьми в начальной школе 
в соответствии с ФГОС                            2023

АНО ДПО «Инновационный образовательный 
центр повышения квалификации и 

переподготовки «Мой университет»
ФГОС внеурочная деятельность 

2023
АНО ДПО «Инновационный образовательный 

центр повышения квалификации и 
переподготовки «Мой университет»

Классное руководство по ФГОС 
2023

АНО ДПО «Инновационный образовательный 
центр повышения квалификации и 

переподготовки «Мой университет»
Организация и осуществление образовательной 

деятельности ФГОС НОО 

27 лет 27 лет начальные 
классы

27 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования

27 Кочкина Юлия 
Викторовна

педагог 
дополнительн 

ого 
образования

высшее б/к 1996
Сыктывкарское 

педагогическое училище 
№1 им. И.А. Куратова

г. Сыктывкар
Специальность 

«Преподавание ИЗО и 
черчения в 

общеобразовательной 
школе»

Квалификация «Учитель 
ИЗО и черчения»

нет нет 2020
ООО "Центр онлайн-обучения Нетология-групп" 

г.  Москва
Создание развивающей среды в классе и на 

уроке
2020

ООО "Центр онлайн-обучения Нетология-групп" 
 г. Москва

"Психология учителю: работа с "трудными" 
учениками и родителями"

2022
ООО «Академия специалистов» г. Ухта

Эффективный руководитель образовательной 
организации

2022
ООО «Академия специалистов» г. Ухта

Управление изменениями и продажами в 
образовательной организации                           

2023
ООО Центр непрерывного образования и 

инноваций
Учитель ИЗО: преподавания предмета в 

соответствии с ФГОС ООО и СОО 

27 лет 27 лет доп. 
образование, 

ИЗО

27 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования

28 Кузнецов 
Станислав 

Александров ич

учитель 
информатики

высшее соответств ие 
занимаемой 
должности

Ухтинский 
индустриальный институт 

г. Ухта
Специальность

«Промышленное и 
гражданское 

строительство» 
Квалификация «Инженер

- строитель»

нет нет 2021
АНО  ДПО «Мой университет»

г. Петрозаводск
Подготовка к ОГЭ по информатике

2022
ООО «Инфоурок»

г. Смоленск
Теоретические и методические основы 

преподавания информатики с учетом требований 
ФГОС

30 лет 24 года информатика 24 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования

29 Кутузова Евдокия 
Васильевна

учитель 
начальных 

классов

среднее 
профессио 

нальное

б/к Воркутинский 
педагогический колледж 

РК
Специальность 

«Преподавание в 
общеобразовательной 

школе в начальных 
классах»

Квалификация «Учитель 
начальных классов»

нет нет 2022
ФГАОУ ДПО  «Академия реализации  

государственной политики и профессионального 
развития работников образования»

«Разговоры о важном: система работы классного 
руководителя» 58ч

2023
АНО ДПО «Шаги к успеху»

Проектная и исследовательская деятельность с 
учащимися на современном этапе  18ч

25 лет 25 лет начальные 
классы

25 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования

30 Мальгина 
Жанетта 

Васильевна

учитель ин. 
языка

высшее высшая Коми педагогический 
институт

г. Сыктывкар
Специальность

«Английский и немецкий 
языки»

Квалификация     
«Учитель английского и 

немецкого языков средней 
школы»

нет нет 2020
ООО "Инфоурок" 

г. Смоленск
Особенности подготовки к сдаче ОГЭ по 

английскому языку в условиях реализации 
ФГОС ООО

2022
ООО "Инфоурок" 

г. Смоленск
Особенности введения и реализации 

обновленного ФГОС ООО

33 года 33 года ин. язык 33 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования

31 Мальсагова Айна 
Хажбикеровна

учитель ин. 
языка

высшее б/к ГОУ ВПО "Ингушский 
государственный 

университет" г. Магас 
Специальность

«Филология»
Квалификация

«Филология. 
Преподаватель»

нет нет 2019
ЦДПО "Экстерн" 

г.  Санкт-Петербург 
Методика преподавания иностранного языка на 
разных этапах обучения в условиях реализации 

ФГОС
2019

ЦДПО "Экстерн" 
г. Санкт - Петербург 

Методика преподавания иностранного языка на 
разных этапах обучения в условиях реализации 

ФГОС                                                                        
2023

ООО «Инфоурок»
г. Смоленск

Внедрение Федеральной образовательной 
программы ООО

14 лет 14 лет ин. язык 14 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования

32 Можарцева Майя 
Александровна

учитель физ. 
культуры

высшее высшая Вологодский 
государственный 
педагогический 

университет г. Вологда 
Специальность

«Филология» 
Квалификация      

«Учитель русского языка и 
литературы»

нет нет 2019
ГПОУ "Сыктывкарский гуманитарно - 

педагогический колледж имени И.А. Куратова" 
г.  Сыктывкар 

Судейство видов тестирования Комплекса ГТО
2020

ГОУ ДПО "КРИРО" 
г.  Сыктывкар

Современная технология организации 
воспитательного процесса в классном коллективе

2022
ГОУДПО "Коми республиканский институт 

развития образования" г. Сыктывкар
Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя

27 лет 23 года физ. культура 23 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования



33 Пещерова Мария 
Николаевна

учитель ин. 
языка

высшее б/к Могилевский 
государственный 

университет им. А.А. 
Кулешова г. Могилев 

Специальность «Романо - 
германская философия» 

Квалификация «Филолог.
Преподаватель 

иностранных языков и
литературы (английский, 
немецкий). Переводчик»

нет нет 2022
ГОУДПО "Коми республиканский институт 

развития образования" г.
Сыктывкар Реализация требований

обновленных ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 
учителя

6 лет 6 лет ин. язык 6 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования 

Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования

34 Пистун Елена 
Васильевна

учитель ин. 
языка

высшее первая Коми государственный 
педагогический институт   

г. Сыктывкар 
Специальность

«Английский и немецкий 
языки»

Квалификация     
«Учитель английского и 

немецкого языков в 
средней школе»

нет нет 2019
ООО "Инфоурок" г. Смоленск

Особенности подготовки к сдаче ОГЭ по 
английскому языку в условиях реализации 

ФГОС
2022

ООО «Институт развития образования, 
повышения квалификации и переподготовки»г. 

Абакан
Современные методики и особенности  

преподавания дисциплин «Английский язык» в 
соответствии с требованиями ФГОС ОО

35 лет 35 лет ин. язык 35 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования

35 Пруцина 
Светлана 
Павловна

учитель нач. 
классов

высшее первая Череповецкий 
государственный 

педагогический институт 
им. А.В. Луначарского

г. Череповец
Специальность

«Педагогика и методика 
начального обучения» 

Квалификация «Учитель 
начальных классов»

нет нет 2020
ООО "Центр онлайн-обучения Нетология-групп"

г.  Москва
Работа с одаренными детьми в начальной школе 

в соответствии с ФГОС                            2023
АНО ДПО «Инновационный образовательный 

центр повышения квалификации и 
переподготовки «Мой университет»

ФГОС внеурочная деятельность 
2023

АНО ДПО «Инновационный образовательный 
центр повышения квалификации и 
переподготовки «Мой университет»

Классное руководство по ФГОС 
2023

АНО ДПО «Инновационный образовательный 
центр повышения квалификации и 
переподготовки «Мой университет»

Организация и осуществление образовательной 
деятельности ФГОС НОО 

30 лет 30 лет начальные 
классы

30 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования

36 Рулева Оксана 
Васильевна

учитель 
технологии

среднее 
профессио 

нальное

б/к ПТУ-33
г. Ухта

Специальность
«Портной верхней женской 

одежды» Квалификация 
«Портной верхней женской 

одежды 4 разряда»

нет нет 2017                                                            
Переподготовка АНО ВО "Московский 
институт современного академического 

образования"    г.  Москва
Квалификация «Учитель технологии»

2019
ГОУДПО "Коми республиканский институт 

развития образования" 
г.  Сыктывкар

Разработка рабочей программы учебного 
предмета

2022
ГОУДПО "Коми республиканский институт 

развития образования" г. Сыктывкар
Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя

27 лет 20 лет технология 20 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования

37 Румянцева Елена 
Нургалиевна

учитель ин. 
языка

высшее б/к ФГБОУ ВПО "Вятский 
государственный 

гуманитарный 
университет" г. Киров 

Специальность
«Иностранный язык» 

Квалификация     
«Учитель французского и 

английского языков»

нет нет 2020
ООО "Центр онайн-обучения Нетология-групп"
г.  Москва Современная образовательная среда

и новые аспекты в обучении иностранным 
языкам

10 лет 10 лет ин .язык 10 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования

38 Семяшкин 
Евгений 

Алексеевич

учитель физ. 
культуры

высшее б/к ГОУ ВПО
"Сыктывкарский 

государственныйуниверсит
ет" г. Сыктывкар
Специальность

«Физическая культура и 
спорт»

Квалификация
«Специалист по 

физической культуре и 
спорту»

нет нет 2019
АНО ДПО "Московская академия 
профессиональных компетенций" 

г.  Москва
Методика преподавания основ безопасности 

жизнедеятельности и инновационные подходы к 
организации учебного процесса в условиях 

реализации ФГОС
2020

ООО "Московский институт профессиональной 
переподготовки и повышения квалификации 

педагогов" 
г.  Москва

Повышение мотивации к учебным занятиям по 
физической культуре у младших школьников с 

учетом ФГОС НОО
2022

ООО «Столичный центр образовательных 
технологий»

г. Москва
Особенности введения и реализации 

обновленного ФГОС ООО»

16 лет 16 лет физ. культура 16 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования 

Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования

39 Сергеева Ирина 
Васильевна

учитель 
русского 
языка и 

литературы

среднее 
профессио 

нальное

б/к Каргопольское 
педагогическое училище  г. 

Каргополь 
Специальность
«Преподавание в 

начальных классах» 
Квалификация «Учитель 

начальных классов»

нет нет Переподготовка ООО "Национальная академия 
современных технологий" 

г. Москва
Специальность 

«Педагогическое образование»
Квалификация 

«Учитель русского языка и литературы»       2022
НЧУ ДПО «Центр дистанционного образования 

«Эйдос»
Современный урок в условиях ФГОС 3.0.       

2023
ООО «Институт развития образования, 

повышения квалификации и переподготовки»
г. Абакан

Методика обучения дисциплине «Русский язык и 
литература» в в условиях реализации 

обновленных ФГОС ООО и СОО

40 лет 39 лет русский язык и 
литература

39 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования

40 Сизова Татьяна 
Ивановна

учитель 
русского 
языка и 

литературы

высшее высшая Коми государственный 
педагогический институт г. 

Сыктывкар 
Специальность
«Русский язык и 

литература»
Квалификация   «Учитель 

русского языка и 
литературы»

нет нет 2021
ООО "Мультиурок" г.  Смоленск

Система работы учителя – словесника в рамках 
подготовки к ОГЭ                                                  

2021
ООО "Инфоурок" 

г.  Смоленск
Методика обучения русскому языку в 

образовательных учреждениях в условиях 
реализации ФГОС 

2023
ООО "Инфоурок" 

г.  Смоленск
Особенности введения и реализации 

обновленного ФГОС ООО

46 лет 46 лет русский язык и 
литература

46 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования

41 Симкина Наталья 
Владимировн а

учитель 
информатики

высшее б/к НОУ "Столичный 
гуманитарный институт"    

г. Москва     
Специальность

«Психология»
Квалификация

«Психолог»

нет нет 2020                                                       
Переподготовка

ГОУ ВО "Коми республиканская академия гос. 
службы и управления"  г.  Пермь 

Специальность «Учитель информатики и ИКТ»
Квалификация «Учитель информатики и ИКТ»

20 лет 16 лет информатика 16 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования



42 Скрябина Вера 
Константино вна

учитель физ. 
культуры

высшее высшая Вологодский 
государственный 

педагогический институт   
г. Вологда    

Специальность
«Физическая культура» 

Квалификация «Учитель 
физической культуры»

нет нет 2019
ГПОУ "Сыктывкарский гуманитарно - 

педагогический колледж имени И.А. Куратова"
г.  Сыктывкар

Судейство видов тестирования Комплекса ГТО
2022

ГОУДПО "Коми республиканский институт 
развития образования" г. Сыктывкар

Реализация требований обновленных ФГОС 
НОО, ФГОС ООО в работе учителя

40 лет 40 лет физ. культура 40 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования

43 Спасская Наталья 
Степановна

воспитатель 
группы 

продленного 
дня

высшее первая Сыктывкарский 
государственный 

университет им. 50- летия 
СССР г. Сыктывкар 

Специальность          
«Коми язык и литература, 

русский язык и 
литература» 

Квалификация
«Преподаватель коми 
языка и литературы, 

русского языка и 
литературы»

нет нет 48 лет 41 год воспитатель 41

44 Тымчишина 
Мария 

Геннадьевна

учитель физ. 
культуры

высшее первая Сыктывкарское высшее 
педагогическое училище
№1 им. И.А. Куратова"      

г. Сыктывкар 
Специальность

«Физическая культура»
Квалификация 

«Учительфизической 
культуры»

ФГБОУ ВПО "Ухтинский 
государственный 

технический университет" 
г. Ухта

Специальность
«Безопасность 

технологических процессов 
и производств» 
Квалификация

«Инженер»

нет нет 2022
ООО «Международные образовательные 

проекты»
Физическая культура в современной школе в 

условиях внедрения ФГОС
и комплекса ГТО                                                    

2023
ООО «Московский институт профессиональной 

переподготовки и повышения квалификации 
педагогов»

Москва
Особенности введения и реализации 

обновленных ФГОС ООО 

22 года 22 года физ. культура 22 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования 

Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

45 Тюнькина 
Надежда 

Евгеньевна

учитель 
начальных 

классов

высшее б/к Южно-Сахалинский 
педагогический институт г. 

Южно-Сахалинск 
Специальность

«География» 
Квалификация     

«Учитель географии, 
методист по 

воспитательной работе»

нет нет 2020
ООО "Центр онлайн-обучения Нетология-групп"

г.  Москва
Работа с одаренными детьми в начальной школе 

в соответствии с ФГОС
2022

ГОУДПО "Коми республиканский институт 
развития образования" г.

Сыктывкар Реализация требований
обновленных ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 

учителя

25 лет 25 лет начальные 
классы

25 Основная 
общеобразовательная 

программа начального 
общего образования 

46 Федорова Раиса 
Эдуардовна

социальный 
педагог

высшее соответств ие 
занимаемой 
должности

ФГБОУ ВПО
"Сыктывкарский 
государственный 

университет"г. Сыктывкар 
Специальность

«Социальная работа»
Квалификация
«Специалист по 

социальной работе»

нет нет 2019                                                     
Переподготовка

ООО "Столичный учебный центр" г. Москва
Квалификация «Социальный педагог»

27 лет 13 лет социальная 
работа

13

47 Хисматулина 
Лариса 

Николаевна

учитель 
географии

высшее высшая Коми ордена "Знак 
Почета" государственный 
педагогический институт  

г. Сыктывкар 
Специальность

«Педагогика и методика 
начального образования» 
Квалификация «Учитель 

начальных классов, 
учитель географии»

нет нет 2020                                                    
Переподготовка

ООО Инфоурок  г. Смоленск Специальность 
«География» Квалификация «Учитель 

географии»
2020

ГАУ РК "Республиканский информацтонный 
центр оценки качества образования"
г. Сыктывкар Подготовка экспертов

республиканский предметных комиссий по 
проверке экзаменационных работ при 
проведении ГИА по образовательным 

программам основного общего образования. По 
предмету "География»

2022
ГОУДПО "Коми республиканский институт 

развития образования" г.
Сыктывкар Реализация требований

обновленных ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 
учителя

28 лет 28 лет география 28 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования

48 Хохлова Татьяна 
Евгеньевна

учитель коми 
языка

высшее первая ГОУ ВПО "Коми
государственный 

педагогический институт" 
г. Сыктывкар 

Специальность
«Педагогика и методика 
начального образования» 

Квалификация      
«Учитель начальных 

классов»

нет нет 2019
ООО "Центр онайн-обучения Нетология-групп"  

г.  Москва Работа классного руководителя в 
рамках реализации ФГОС

2019
ООО "Центр онайн-обучения Нетология-групп"  

г.  Москва Система современных педагогических 
технологий, обеспечивающих обучение в 
информационно - образовательной среде                                                                        

2022
ООО "Инфоурок" 

г.  Смоленск 
Деятельность классного руководителя в 

соответствии с ФГОС в условиях современной 
школы
2022

ГОУДПО "Коми республиканский институт 
развития образования" г. Сыктывкар

Реализация требований обновленных ФГОС 
НОО, ФГОС ООО в работе учителя

20 лет 20 лет коми язык 20 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования 

49 Черноусова 
Татьяна 

Георгиевна

учитель 
математики

высшее первая Коми государственный 
педагогический институт  

г. Сыктывкар 
Специальность «Физика 

и математика» 
Квалификация «Учитель

физики и математики»

нет нет 2019
ООО "Инфоурок" г.  Смоленск

Методика обучения математики в основной и 
средней школе в условиях реализации ФГОС ОО

43 года 43 года математика 43 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования, 

Основная 
общеобразовательная 
программа среднего 
общего образования



50 Шаронова Галина 
Ивановна

учитель -
логопед

высшее первая Костромской 
государственный 

педагогический институт 
им. Н.А. Некрасова

г. Кострома
Специальность

«Педагогика и методика 
начального образования» 
Квалификация «Учитель 

начальных классов»

нет нет 2018                                                   
Переподготовка                                                    
ООО "Инфоурок" 

г. Смоленск
Квалификация «Учитель музыки»                    

2020
ООО "Инфоурок" 

г. Смоленск
Методика преподавания музыки в 

общеобразовательной школе
2020

ООО "Инфоурок" 
г.  Смоленск

Современные методики логопедической ритмики 
с детьми с нарушением речи

2021
ООО "Инфоурок" 

г.  Смоленск
Логопедия: организация обучения, воспитание, 
коррекция нарушений развития и социальной 

адаптации обучающихся с тяжелыми речевыми 
нарушениями

2022
ООО «Академия специалистов» г. Ухта

Эффективный руководитель образовательной 
организации

2022
ГОУДПО "Коми республиканский институт 

развития образования" г. Сыктывкар
Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в работе учителя

29 лет 29 лет логопедия, 
музыка

29 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования

51 Шешко Ирина 
Алексеевна

учитель 
математики

высшее б/к Высшее, ФГБОУ ВО
«Сыктывкарский гос. 

университет им Питирима 
Сорокина»

г. Сыктывкар 
Специальность 

Математика и физика 
Квалификация

«Бакалавр»

нет нет 1 год 1 год математика, 
физика

1 Основная 
общеобразовательная 
программа основного 
общего образования
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