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План внеурочной деятельности 
для 10-11 классов на 2024/2025 уч.г. 

 
Пояснительная записка  

 

     Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
общеобразовательной программы. План внеурочной деятельности является частью 
организационного раздела ООП СОО и представляет собой описание целостной системы 
функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает:  

 план организации деятельности ученических сообществ (групп 
старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, 
клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках "РДДМ"),  

- курс внеурочной деятельности «Алексеевцы»,   

- курс внеурочной деятельности «Волонтёры энтузиасты».   

 план реализации внеурочной деятельности по предметам школьной программы 
(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по 
предметам программы среднего общего образования),  

- курс внеурочной деятельности «Трудные вопросы математики»  

- курс внеурочной деятельности «Увлекательный русский язык» 

- курс внеурочной деятельности «Волейбол» 

- курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность». 
 план воспитательных мероприятий реализуется через модули: «Ключевые 

общешкольные дела», «Классное руководство», «Самоуправление», курс внеурочной деятельности 
Театральная студия «Лидер». При подготовке и проведении воспитательных мероприятий (в 
масштабе ученического класса или сообщества 1 – 11 классов) предусматривается вовлечение в 
активную деятельность максимально большего числа учащихся. 

     Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 
уровне среднего общего образования составляет 670 часов. Величина недельной образовательной 
нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определена за пределами количества часов, 
отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки 
обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 
деятельность, на периоды каникул.  

     Общий объем внеурочной деятельности 10 часов в неделю. По одному часу в неделю 
отводится на внеурочное занятие "Разговоры о важном", курс внеурочной деятельности 
«Семьеведение». Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 
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отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 
богатой природе и великой культуре, на формирование соответствующей внутренней позиции 
личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 
обществе. Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) беседа с 
обучающимися.  

     Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Россия – мои горизонты». 
Внеурочное занятие направлено на выстраивание системы профессиональной ориентации 
обучающихся. Основной формат внеурочных занятий «Россия-мои горизонты» - беседа, выезды на 
предприятия. 

     В 10 классе для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся образовательной 
ситуации выделено больше часов, чем в 11 классе. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) 
предполагает: организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч 
(организованного тематического и свободного общения старшеклассников), участие обучающихся 
в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной 
организации; проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного 
процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного обеспечения 
обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни образовательной организации,  в том 
числе с одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами 
(организация туристических походов, экскурсий и т.д) 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в формах (по выбору 
учащихся):  

• презентация и защита проектных идей и разработанных проектов;  
• выставки;  
• участие в конкурсах, форумах, акциях, спортивных соревнованиях;  
• сдача спортивных нормативов;  
• портфолио. 

 

 
План внеурочной деятельности (недельный) 
для 10 – 11 классов на 2024/2025 учебный год 

 

Направление Мероприятия 

Количество часов в 
неделю 

10а 
класс 

10б 
класс 

11а 
класс 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности  

«Разговоры о важном» 1 1 1 

«Семьеведение» 1 1  

Информационно-
просветительские 
занятия направленные  
на выстраивание 
системы 
профессиональной 
ориентации 
обучающихся 

«Россия-мои горизонты» 1 1 1 



 
 

План внеурочной деятельности (годовой) 
для 10 – 11 классов на 2024/2025 учебный год 

 

Деятельности 
ученических сообществ 

- курс внеурочной деятельности 
«Алексеевцы»  1 1 1 

- курс внеурочной деятельности 
Волонтёры «Энтузиасты» 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная 
деятельность по 
предметам школьной 
программы 

- курс внеурочной деятельности 
«Функциональная грамотность» 0,5 0,5 1 

- курс внеурочной деятельности 
«Трудные вопросы математики»  1 1 1 

- курс внеурочной деятельности 
«Увлекательный русский язык» 1 1 1 

- курс внеурочной деятельности 
«Волейбол» 2 2 2 

Воспитательные 
мероприятия 

- курс внеурочной деятельности 
Театральная студия «Лидер» 0,5 0,5 0,5 

Организация и проведение 
классных и общешкольных 
мероприятий (годовой цикл 
праздников и творческих дел по 
календарю образовательных 
событий, благотворительных, 
патриотических акций и др.).  
Организация экскурсий, поездок, 
походов. 

0,5 0,5 1 

ИТОГО:  10 10 10 

Направление Мероприятия 

Количество часов в 
год 

10а 
класс 

10б 
класс 

11а 
класс 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности  

«Разговоры о важном» 34 34 33 

«Семьеведение» 34 34  

Информационно-
просветительские 
занятия 
направленные  на 
выстраивание 
системы 
профессиональной 
ориентации 
обучающихся 

«Россия-мои горизонты» 34 34 33 

- курс внеурочной деятельности 
«Алексеевцы»  34 34 33 



 
 

План внеурочной деятельности 
для 10-11 классов на 2024/2025 учебный год 

(по профилям) 
 

10-ые – универсальный профиль 

Инвариантный 
компонент 

Информационно-
просветительские 

занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 

направленности  

Информационно-
просветительские 

занятия 
направленные на 

выстраивание 
системы 

профессиональной 
ориентации 

обучающихся 
«Россия-мои 
горизонты» 

Деятельности 
ученических 
сообществ 

Внеурочная 
деятельность 

по 
предметам 
школьной 

программы 

Воспитательные 
мероприятия 

 

1 полугодие 32 16 32 80 14 174 
осенние 
каникулы     2 2 

2 полугодие 36 18 19 73 16 162 
весенние 
каникулы     2 2 

Всего: 68 34 51 153 34 340 
 
 

11а класс – технологический профиль 

Инвариантный 
компонент 

Информационно-
просветительские 

занятия 
патриотической, 
нравственной и 

Информационно-
просветительские 

занятия 
направленные  на 

выстраивание 

Деятельности 
ученических 
сообществ 

Внеурочная 
деятельность 

по 
предметам 

Воспитательные 
мероприятия 

 

Деятельности 
ученических 
сообществ 

- курс внеурочной деятельности 
«Волонтёры энтузиасты» 17 17 16 

Внеурочная 
деятельность по 
предметам 
школьной 
программы 

- курс внеурочной деятельности 
«Функциональная грамотность» 17 17 33 

- курс внеурочной деятельности 
«Трудные вопросы математики»  34 34 33 

- курс внеурочной деятельности 
«Увлекательный русский язык» 34 34 33 

- курс внеурочной деятельности 
«Волейбол» 68 68 66 

Воспитательные 
мероприятия 

- курс внеурочной деятельности 
«Лидер» 17 17 17 

Организация и проведение классных и 
общешкольных мероприятий (годовой 
цикл праздников и творческих дел по 
календарю образовательных событий, 
благотворительных, патриотических 
акций и др.).  
Организация экскурсий, поездок, 
походов. 

17 17 33 

ИТОГО:  340 340 330 



экологической 
направленности 

«Разговоры о 
важном» 

системы 
профессиональной 

ориентации 
обучающихся 
«Россия-мои 
горизонты» 

школьной 
программы 

1 полугодие 16 16 32 80 22 166 
осенние 
каникулы     2 2 

2 полугодие 17 17 17 85 24 160 
весенние 
каникулы     2 2 

Всего: 33 33 49 165 50 330 
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