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Направленность  Наименование 
программы 

Количество недельных 
часов по годам обучения 

Промежуточная 
аттестация 

1 год 2 год 3 год 4 год 
Художественная  «Лучик» 1 2 2 2 Выставка 

творческих 
работ «Бумагопластика» 1 1 1 2 

Естественнонаучная «Аврора» 1    Диагностика  
Итого по направленностям 3 3 3 4  

 
 

Пояснительная записка. 

Учебный план дополнительного образования разработан с учетом интересов 
обучающихся и профессионального потенциала педагогического коллектива. Учебный 
план отражает цели и задачи образования и воспитания в МОУ «СОШ № 3», 
направленные на развитие индивидуальных возможностей и способностей учеников. 
Главная задача – формирование и развитие нравственной, самостоятельной, творческой и 
здоровой физически личности учеников, свободно адаптирующихся в современном 
обществе и преумножающих культурное наследие страны. Дополнительные 
образовательные программы реализуются в интересах личности, общества и государства. 

Целью дополнительного образования является выявление и развитие способностей 
каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, творчески мыслящей 
личности, обладающей прочными базовыми знаниями, ориентированной на высокие 
нравственные ценности, способной в результате на участие в развитии общества. Эта цель 
реализуется на основе введения программ дополнительного образования, имеющих 
художественную и естественнонаучную направленность, внедрения современных методик 
обучения и воспитания детей. Продолжительность освоения программы определяется 
педагогом в соответствии с запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и 
утверждается директором школы. 

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по согласованию с 
педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста обучающихся, 
продолжительности освоения данной программы. Расписание составляется с опорой на 
санитарно-гигиенические нормы с учетом загруженности кабинетов, пожеланий 
родителей и детей по принципу шестидневной рабочей недели. 

 
ПРИНЯТ 
Педагогическим советом 
(протокол от 29.05.2024г. № 10) 

 
УТВЕРЖДЕН 
приказом МОУ «СОШ №3»  
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Продолжительность занятий определяется программой и исчисляется в академических 
часах по 40 минут. Перерыв между занятиями – 10-20 минут, в соответствии с 
расписанием звонков.  

Прием детей в объединения осуществляется по желанию обучающихся.  
Численный состав групп (объединений) определяется программой, направленностью 

дополнительного образования, характером деятельности: первый год обучения – 10-15 
человек, второй и последующие годы обучения - 8-15 человек. 

Представленный учебный план ориентирован на решение следующих задач: 
• обеспечение гарантий права ребенка на дополнительное образование; 
• творческое развитие личности и реализация для этого программ дополнительного 

образования в интересах личности ребенка, общества, государства; 
• формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптация к жизни в 

обществе; 
• развитие мотивации обучающихся к познанию и творчеству; 
• организация содержательного досуга; 
• обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда детей. 
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